
Mojtaba  Nazmdeh  ( WTF - IRS ) 1



نرم افزار نرم افزار 
گ ش  ك گآ ش  ك آموزش داوران كيوروگيآموزش داوران كيوروگيآ
قوانين مسابقات تفسيرات و توضيحاتقوانين مسابقات تفسيرات و توضيحات

ومومبخش سوم بخش سوم 
عوامل اجرايي و داورانعوامل اجرايي و داوران
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  استادان و داوران گرامياستادان و داوران گرامي
ل     ط   ل            ط   بخش سوم نرم افزار به بيان موارد مربوط به عوامل اجرايي و داوران بخش سوم نرم افزار به بيان موارد مربوط به عوامل اجرايي و داوران        

..و نيز شرح  وظايف و  روش كار آنان خواهد پرداخت و نيز شرح  وظايف و  روش كار آنان خواهد پرداخت 
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اهداف دوره هاي داوري

قات ا ت   ا  داوريهاي بهتر در مسابقاتا
وريمعيارهاي مشترك در داوري ر ر ي ر ي

ثبات در داوري
مسئوليت پذيري
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ي ل دا يا ا ل دا چهار اصل داوريچهار اصل داوريا ا

در تصميم گيري در تصميم گيري   استقلال
سرعت در تصميم گيري سرعت در تصميم گيري    گ    گ 
يعدم جبران اشتباه قبلي عدم جبران اشتباه قبلي  ب ب جبر يم ب ب جبر م

  عدم ارزشيابي مجدد قضاوت قبليعدم ارزشيابي مجدد قضاوت قبلي
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درك مسابقات و داوريدرك مسابقات و داوري

  مسابقهمسابقه
..رقابت و ارزشيابي دو نفر يا تيم را مسابقه مي گويند رقابت و ارزشيابي دو نفر يا تيم را مسابقه مي گويند 

مسابقه ورزشيمسابقه ورزشي
رقابت و ارزشيابي تواناييهاي  فيزيكي ، فكري و روحي دو نفر رقابت و ارزشيابي تواناييهاي  فيزيكي ، فكري و روحي دو نفر 

ابقه ورزش م نامند  ابقه ورزش م نامند يا ت را م يا ت را م
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..يا تيم را مسابقه ورزشي مي نامند يا تيم را مسابقه ورزشي مي نامند 



اهداف برگزاري مسابقاتاهداف برگزاري مسابقات
تبادل فني تبادل فني     --
شناسايي مبارزين ، مربيان ، سرپرستان ، داوران و كادر برگزاري برتر شناسايي مبارزين ، مربيان ، سرپرستان ، داوران و كادر برگزاري برتر     --

دهاي ن      تاندا اد ا قات و ا ا ان  ش ق دهاي ن ن تاندا اد ا قات و ا ا ان  ش ق ن سنجش قوانين مسابقات و ايجاد استانداردهاي نوين سنجش قوانين مسابقات و ايجاد استانداردهاي نوين     --
ارزشيابي تكنيكها و تاكتيكها ارزشيابي تكنيكها و تاكتيكها     --
جهيز            ارزشيابي لوازم و تجهيزات ايمني ، داوري ، برگزاري و تهيه تجهيزات  ارزشيابي لوازم و تجهيزات ايمني ، داوري ، برگزاري و تهيه تجهيزات      -- هي و ري ز بر وري ي ي جهيز و زم و بي ي جهيزرز هي و ري ز بر وري ي ي جهيز و زم و بي ي رز

  مناسب تر مناسب تر           
آموزش مبارزين ، مربيان ، سرپرستان ، داوران و كادر برگزاري آموزش مبارزين ، مربيان ، سرپرستان ، داوران و كادر برگزاري     --

ك     ه ش ن كل شت و بهت در ب اي كار ب نا ب زه  كايجاد  انگ ه ش ن كل شت و بهت در ب اي كار ب نا ب زه  كنندگان  كنندگان    تتايجاد  انگ كنندگان  كنندگان    تتايجاد  انگيزه مناسب براي كار بيشتر و بهتر در بين كليه شركايجاد  انگيزه مناسب براي كار بيشتر و بهتر در بين كليه شرك    --
در مسابقات در مسابقات 

  ارتباطات ، تبادل فرهنگي و دوستيارتباطات ، تبادل فرهنگي و دوستي    --
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ان قا تك ا ا  انژگ قا تك ا ا  ويژگيهاي مسابقات تكواندوويژگيهاي مسابقات تكواندوژگ
محدوديت مكان محدوديت مكان     -- محدوديت مكان محدوديت مكان     --
محدوديت زمان محدوديت زمان     --
محدوديت تكنيكهاي مجاز محدوديت تكنيكهاي مجاز     --

از      ا  ف از   ا  ف محدوديت هدفهاي مجاز محدوديت هدفهاي مجاز     -- 
قوانين مشخص قوانين مشخص     --
ياستفاده از لوازم ايمني استفاده از لوازم ايمني     -- م يو م و
برخورد سنگين فيزيكي ، فكري و روحيبرخورد سنگين فيزيكي ، فكري و روحي    --
امكان آسيب فيزيكي و روحي  امكان آسيب فيزيكي و روحي      --
محدوديت در سن ، جنس و وزن محدوديت در سن ، جنس و وزن     محدوديت در سن ، جنس و وزن محدوديت در سن ، جنس و وزن     --
تعداد مشخص داوران تعداد مشخص داوران     --
محلهاي مشخص استقرار داوران محلهاي مشخص استقرار داوران     --

ز      ك  ا   از كا ت  ز ا ك  ا   از كا ت  ا
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امكان تعدد بازيها در يك روز امكان تعدد بازيها در يك روز     --



عوامل موثر در نتيجه مسابقات تكواندوعوامل موثر در نتيجه مسابقات تكواندو

    ::عوامل محيطي عوامل محيطي 
سالن ، نور ، دما ، رطوبت ، رنگ ، نوع كف پوش ، آرايش سالن ، نور ، دما ، رطوبت ، رنگ ، نوع كف پوش ، آرايش گگ
ممسالن ، تجهيزات ، لوازم ، قوانينسالن ، تجهيزات ، لوازم ، قوانين

  
  ::عوامل انساني عوامل انساني   ::عوامل انسان عوامل انسان 

كادر برگزاري ، داوران ، سرپرست ، مربي ، بازيكن ، كادر برگزاري ، داوران ، سرپرست ، مربي ، بازيكن ، 
ان  ا ان   اشا ا   ف   ان ف  ك  ا ان   اشا ا   ف   ف  ك 
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حريف ، كوچ حريف ، تيمها ، تماشاچيان ، همراهان حريف ، كوچ حريف ، تيمها ، تماشاچيان ، همراهان 



ورورداورداور
قات ا  ا ا  گ ضا ك  ك از ا قات ا ا  ا ا  گ ضا ك  ك از ا ..داور يكي از اعضاي كميته برگزاري مسابقات است داور يكي از اعضاي كميته برگزاري مسابقات است ا 

وظيفه داور اداره مسابقات ، تعيين نتيجه و اعلام برنده بر اساس وظيفه داور اداره مسابقات ، تعيين نتيجه و اعلام برنده بر اساس 
داور بايد مسابقه را بگونه اي اداره نمايد كه  داور بايد مسابقه را بگونه اي اداره نمايد كه  . . قوانين است قوانين است 

مبارزين امكان ارائه كامل و دقيق تواناييهاي فني خويش را  مبارزين امكان ارائه كامل و دقيق تواناييهاي فني خويش را  
. . داشته باشند داشته باشند 
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ويژگيهاي فيزيكي داور تكواندوويژگيهاي فيزيكي داور تكواندو
ديد و شنوايي خوب ديد و شنوايي خوب     - - 
ان و تكل خوب     - -  ان و تكل خوب قدرت ب قدرت ب قدرت بيان و تكلم خوب قدرت بيان و تكلم خوب     - - 
تناسب اندام تناسب اندام     - - 

ك كگ گ آمادگي جسماني مناسب براي مسابقات تكواندو آمادگي جسماني مناسب براي مسابقات تكواندو     - - 
ظاهر آراسته ظاهر آراسته     - - 
لباس رسمي و مرتب لباس رسمي و مرتب     - - 
احت كاف        ت احت كاف ا ت ا
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استراحت كافي استراحت كافي     - - 



ا فك ا فكگ ان  گ انا تك ا تك داور تكواندوداور تكواندو  ويژگيهاي فكريويژگيهاي فكري
. ). )داور بايد حد اقل هفته اي يك بار عملا مبارزه نمايد داور بايد حد اقل هفته اي يك بار عملا مبارزه نمايد ( ( تجربه مبارزه تجربه مبارزه     -- رز      ب رز جرب  ب ي ( ( جرب  رز  ب لا  ر  ي ي ب ل   ي   ي ور ب رز  ب لا  ر  ي ي ب ل   ي    ) )ور ب
.).)داور بايد حد اقل هفته اي سه روز تمرين داوري كند داور بايد حد اقل هفته اي سه روز تمرين داوري كند ((تجربه داوري تجربه داوري     --
آگاهي كامل و دقيق از شرايط ، تكنيكها و تاكتيكهاي روز در مسابقات آگاهي كامل و دقيق از شرايط ، تكنيكها و تاكتيكهاي روز در مسابقات   --
تكواندو تكواندو كك
گاهي و تسلط بر علائم داوري گاهي و تسلط بر علائم داوري آآ    --

ن      ي مناسب در زم ن جاگ ي مناسب در زم داور ( ( جاگ داور س ) ) داور كنار ، ناظ داور كنار ، ناظ     س ) ) داور كنار ، ناظر داور كنار ، ناظر     --سرداور سرداور ( ( جاگيري مناسب در زمين جاگيري مناسب در زمين     --
استراحت كافي استراحت كافي     --
ويكنواختي قضاوت يكنواختي قضاوت     -- ي و وي ي و ي
توانايي پردازش و تشخيص شرايطتوانايي پردازش و تشخيص شرايط    --
استقلال در تصميم گيري استقلال در تصميم گيري     --
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سرعت در تصميم گيري سرعت در تصميم گيري     --



درك مسابقه تكواندودرك مسابقه تكواندو
در خلال  در خلال  با توجه به سابقه شما در تكواندو ، با توجه به سابقه شما در تكواندو ، : : توجه داشته باشيد كه توجه داشته باشيد كه  در خلال  در خلال  با توجه به سابقه شما در تكواندو ، با توجه به سابقه شما در تكواندو ، : : توجه داشته باشيد كه توجه داشته باشيد كه 

،  ،  يي را كه شما  نمي دانيد يي را كه شما  نمي دانيد هاهايا خطايا خطاها ها مسابقه بازيكنان تكنيك مسابقه بازيكنان تكنيك 
ا نم كنند ا نم كننداج ..  اجرا نمي كننداجرا نمي كنند  اج
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  داور تكواندوداور تكواندو  روانيرواني    - - ويژگيهاي روحي ويژگيهاي روحي   
اعتماد بنفس  -  

ز     انگ
) بر اساس قوانين  (  عادل   - 
ا    انگيزه   - د

گيزش مبارزين نتوانايي ا  - 
ا  ز       اق

بردبار  - 
بلند همت   - 
ا     ا ل ا انا ك مديريت و اقتدار در زمين   - ت

شجاعت   - 
توانايي كنترل احساسات   - 
ثبات عقيده    - 

انتقاد پذير  - 
 نداشتن استرس غير طبيعي  - 

برخورد مناسب   - 
 رواني  - تعادل روحي   - 
صداقت  - 
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بازيكنان چند جلسه در هفته تمرين مي كنند ، شما بازيكنان چند جلسه در هفته تمرين مي كنند ، شما 
  چند بار تمرين مي كنيد ؟چند بار تمرين مي كنيد ؟  چند بار تمرين م كنيد ؟چند بار تمرين م كنيد ؟

قبل از بازي تمرين كنيد تا به كوچها و بازيكنان نشان دهيد قبل از بازي تمرين كنيد تا به كوچها و بازيكنان نشان دهيد 
تمرين قبل از بازي را تمرين قبل از بازي را . . كه شما هم آمادگي لازم را داريد كه شما هم آمادگي لازم را داريد  ري ر زم ي ريم ر زم ي رم زي ب ز بل ررين زي ب ز بل رين

. . ساده نگيريد و اشتباه نكنيد ساده نگيريد و اشتباه نكنيد 
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..مسابقات تكواندو تك حذفي مي باشد مسابقات تكواندو تك حذفي مي باشد ..مسابقات تكواندو تك حذفي مي باشد مسابقات تكواندو تك حذفي مي باشد 

..بنابرين  هر مسابقه براي بازنده فينال است بنابرين  هر مسابقه براي بازنده فينال است   
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كسب تجربه وقتي كه به مسابقه اي دعوت مي شويد ، براي 
.خودتان دعوت نشده ايد يا نشان دادن 

 
. اجرا كنيد دقيق و به موقع شما دعوت شده ايد تا قوانين را 

گ . به مسابقات برويد تمرين و آمادگي كامل بنابرين بايد با 
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اتخاذ تصميمات درست نيازمند درك عميق ، آگاهي كامل  اتخاذ تصميمات درست نيازمند درك عميق ، آگاهي كامل  
نسبت به تكواندو نسبت به تكواندو   تتفني ازقوانين و حس مسئوليفني ازقوانين و حس مسئولي ي و س  ين و  و ز يي  و س  ين و  و ز و   تتي  و و بت ب  و بت ب 

..و مسابقات استو مسابقات است
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امروزه تماشاچيان تكواندو و حتي مردم عادي از قوانين  امروزه تماشاچيان تكواندو و حتي مردم عادي از قوانين  كك
در مسابقات كشوري در مسابقات كشوري مسابقات تكواندو آگاهند ، به ويژه مسابقات تكواندو آگاهند ، به ويژه  ژ ژو ووو

.  .    بقات را درك مي كنندبقات را درك مي كنندااتماشاچيان مستماشاچيان مس    9595%%بيش از بيش از 
. . بنابرين بايد مراقب باشيد كه اشتباه نكنيد بنابرين بايد مراقب باشيد كه اشتباه نكنيد . . بنابرين بايد مراقب باشيد كه اشتباه نكنيد بنابرين بايد مراقب باشيد كه اشتباه نكنيد 

عدم حضور در عدم حضور در . . قبل از مسابقه در هماهنگي شركت كنيد قبل از مسابقه در هماهنگي شركت كنيد گگ
رهماهنگي به معني عدم هماهنگي شما با ديگران ، هماهنگي به معني عدم هماهنگي شما با ديگران ،  ي ب ي م ي ب ري ي ب ي م ي ب ي

ضعف فني شما ، از دست دادن مسابقات 

19

. و  اعتبار شماست 



تمرين كرده اند ، براساس قوانين بازيكنان و مربيان 
را اجراكنيد تنها قوانين  بنابراين شما نيز .را اجراكنيد تنها قوانين  بنابراين شما نيز

زمانيكه به عنوان داور به مسابقات مي آييد ، براي ديدن زمانيكه به عنوان داور به مسابقات مي آييد ، براي ديدن 
مسابقات نيامده ايد ، بلكه براي ثبت امتيازات و يا اداره 

ها د  د آناز ت . جا هستيد آنبازيها در  ا ه
و يا حركات و تكنيكها و تاكتيكهاي جذب قهرمانانهرگز 

 ارزشيابيقهرمانان توليدات خودشان براي . آنان نشويد  
 نه تماشا آورده اند 
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. نه تماشا آورده اند 



وقتي امتياز را ثبت مي كنيد چه احساسي داريم؟وقتي امتياز را ثبت مي كنيد چه احساسي داريم؟

وقتي جريمه را اعلام ميكنيد چه احساسي داريم؟وقتي جريمه را اعلام ميكنيد چه احساسي داريم؟
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اگر روزي به كميته . هميشه بر اساس قوانين داوري كنيد 
د   اند ش ان قضا خ ق ق دطا ند  ا ا خ از ش .از شما خواهند پرسيدمطابق قوانين قضايي خوانده شويد ، 

هر . هرگز فكر نكنيد كه يك بازي كوچك و ساده است 
. بياندازد اشتباه بازي مهم است و مي تواند شما را به  بياندازد اشتباه بازي مهم است و م تواند شما را به 

.  بدهيد كار خود زمانيكه در پستي هستيد تمام حواستان را به 
. حادثه هر لحظه در كمين شماست

22

. حادثه هر لحظه در كمين شماست



. . قوانين نو براي فهم و اجرا نيازمند زمان هستند قوانين نو براي فهم و اجرا نيازمند زمان هستند . . قوانين نو براي فهم و اجرا نيازمند زمان هستند قوانين نو براي فهم و اجرا نيازمند زمان هستند 
. . هر تغييري رنج آور است و بايد بهاي آن را بپردازيد هر تغييري رنج آور است و بايد بهاي آن را بپردازيد 

انين يا دستورالعملها تغيير يافتند ، انين يا دستورالعملها تغيير يافتند ، ووهر وقت قهر وقت ق
..زود با تغييرات هماهنگ شويد زود با تغييرات هماهنگ شويد ..زود با تغييرات هماهنگ شويد زود با تغييرات هماهنگ شويد 

هميشه به خاطر داشته باشيد كه مسابقه هميشه به خاطر داشته باشيد كه مسابقه 
اي شما  ب است ، نه ب اي بازيكن و م اي شما ب ب است ، نه ب اي بازيكن و م   ب
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  ..براي بازيكن و مربي است ، نه براي شما براي بازيكن و مربي است ، نه براي شما 



ا اا داورانداورانا
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يعوامل فنيعوامل فني    - -   2020ماده  ماده   ل يو ل و

  ( TD ) ( TD ) 11–– نماينده  فني نماينده  فني
در مسابقات قهرماني جهان به استثناي قهرماني  در مسابقات قهرماني جهان به استثناي قهرماني  : : صلاحيت صلاحيت     - -   11––11

رئيس كميته فني فدراسيون جهاني رئيس كميته فني فدراسيون جهاني پوم سه جهان و پارا تكواندو ، پوم سه جهان و پارا تكواندو ، 
در صورت غيبت رئيس در صورت غيبت رئيس . . منصوب مي شود منصوب مي شود   به عنوان نماينده فنيبه عنوان نماينده فني

كميته فني ، رئيس فدراسيون جهاني بر اساس معرفي دبير كل ،  كميته فني ، رئيس فدراسيون جهاني بر اساس معرفي دبير كل ،  
. . نماينده فني را منصوب مي نمايد نماينده فني را منصوب مي نمايد 
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اطمينان از  اطمينان از  نماينده فني مسئول حصول نماينده فني مسئول حصول :  :  شرح وظايف شرح وظايف     --  22––11
فدراسيون جهاني بوده و رياست فدراسيون جهاني بوده و رياست   اجراي دقيق قوانين مسابقاتاجراي دقيق قوانين مسابقات ب ين و يق ي بجر ين و يق ي ريجر و بو ي جه يو رير و بو ي جه يو ر

. . جلسه سرپرستان تيم ها و قرعه كشي را بر عهده دارد جلسه سرپرستان تيم ها و قرعه كشي را بر عهده دارد 
قبل از اعلام  قبل از اعلام  نماينده فني نتايج قرعه كشي ، وزن كشي و مسابقات را نماينده فني نتايج قرعه كشي ، وزن كشي و مسابقات را قبل از اعلام  قبل از اعلام  نماينده فني نتايج قرعه كشي ، وزن كشي و مسابقات را نماينده فني نتايج قرعه كشي ، وزن كشي و مسابقات را 

نماينده فني مجاز است تا در مورد مسابقات و نماينده فني مجاز است تا در مورد مسابقات و . . مي نمايد مي نمايد تاييد تاييد 
ساير موارد فني ، پس از مشورت با كميته نظارت بر مسابقات  ساير موارد فني ، پس از مشورت با كميته نظارت بر مسابقات  ساير موارد فني ، پس از مشورت با كميته نظارت بر مسابقات  ساير موارد فني ، پس از مشورت با كميته نظارت بر مسابقات  

. . تصميم گيري نمايد تصميم گيري نمايد 
د  د فن د  ا د ن د فن د  ا ت  ت ن د ا ا ن ن ان عات كه د ق ت  ت ض د ا ا ن ن ان عات كه د ق ض موضوعاتي كه در قوانين نيامده است ، تصميم موضوعاتي كه در قوانين نيامده است ، تصميم نمايده فني در مورد نمايده فني در مورد 

عنوان رئيس كميته  عنوان رئيس كميته  نماينده فني به نماينده فني به . . را اتخاذ خواهد نمود را اتخاذ خواهد نمود   نهايينهايي
قات  ا ت   قات نظا ا ت   د نظا ا ف  ن ظ ا  ز ان د ن ا ف  ن ظ ا  ز ان . . نيز انجام وظيفه مي نمايد نيز انجام وظيفه مي نمايد نظارت بر مسابقات نظارت بر مسابقات   ن

26



    
(CSB)(CSB) اعضاي كميته نظارت بر مسابقات   اعضاي كميته نظارت بر مسابقات       - -   22 (CSB) (CSB)اعضاي كميته نظارت بر مسابقات   اعضاي كميته نظارت بر مسابقات       - -   22

اعضاي كميته نظارت بر مسابقات بر اعضاي كميته نظارت بر مسابقات بر :   :   صلاحيت  صلاحيت        --  11––22
ان از   ن  ا ئ فد ط  ف د كل  ت ا  ان از  ا ن  ا ئ فد ط  ف د كل  ت ا  اساس معرفي دبير كل و توسط رئيس فدراسيون جهاني از بين اساس معرفي دبير كل و توسط رئيس فدراسيون جهاني از بين ا

باشند ،  باشند ،  تجربه كافي در مسابقات تكواندو تجربه كافي در مسابقات تكواندو افرادي كه داراي افرادي كه داراي 
ند  ند ن  گ . . منصوب مي گردند منصوب مي گردند   ن  گ

در مسابقات قهرماني جهان ، كميته نظارت  در مسابقات قهرماني جهان ، كميته نظارت  :   :   تركيب  تركيب        --  22––22
ك ا  قا   ا ك ا   قا   ا ف   ف  اك   ا  اك   ا   رئيس كميته  رئيس كميته  . . مي باشد مي باشد حد اكثر شش نفر حد اكثر شش نفر بر مسابقات ، مركب از بر مسابقات ، مركب از  ك   ك     

فني فدراسيون جهاني به عنوان عضو ناظر به كميته نظارت ، اضافه  فني فدراسيون جهاني به عنوان عضو ناظر به كميته نظارت ، اضافه  
. . مي شود مي شود 
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ف            2233 ظا ف  ش  ظا قا  :   :   ش  ا قا  ك نظا   ا ك نظا   كميته نظارت بر مسابقات در كميته نظارت بر مسابقات در :   :   شرح وظايف  شرح وظايف        - -   33––22
موضوعات مرتبط با مسابقات  و تكنيك ها به نماينده فني موضوعات مرتبط با مسابقات  و تكنيك ها به نماينده فني 

گ گك كمك مي نمايد و بر برگزاري مسابقات بر طبق جدول كمك مي نمايد و بر برگزاري مسابقات بر طبق جدول ك
ييزماني نظارت زماني نظارت 

. . مي كند مي كند 
از ك ك  ا  لك  قا  ا از نظا   ا  لك  قا  ا ري ويو ري ويو ( ( نظارت بر مسابقات عملكرد داور بازبين نظارت بر مسابقات عملكرد داور بازبين كميته كميته     ( ( نظا  
در مورد در مورد . . مي نمايد مي نمايد   و عوامل داوري را ارزشيابيو عوامل داوري را ارزشيابي) ) ژوري ژوري 

موضوعات مرتبط با مديريت مسابقات ، كميته نظارت بر موضوعات مرتبط با مديريت مسابقات ، كميته نظارت بر 
، انجام وظيفه ، انجام وظيفه   كميته انظباطي فوق العادهكميته انظباطي فوق العادهمسابقات به عنوان مسابقات به عنوان  ووو وي ممي

. . مي كند مي كند 
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  عوامل داوريعوامل داوري    --  44
دارندگان گواهينامه داوري بين المللي دارندگان گواهينامه داوري بين المللي :    :    صلاحيت  صلاحيت      --  11––44 ييي بين وري ي و ير بين وري ي و ر

ثبت شده توسط فدراسيون جهاني تكواندوثبت شده توسط فدراسيون جهاني تكواندو
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داور وزن كشيداور وزن كشي

31



32
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وظايف داور وزن كشي وظايف داور وزن كشي وظايف داور وزن كش وظايف داور وزن كش 
حضور در محل وزن كشي حداكثر نيم ساعت قبل از آغاز وزن حضور در محل وزن كشي حداكثر نيم ساعت قبل از آغاز وزن     - - 11

كشي كشي ك ك 
كنترل محل و باسكول ها كنترل محل و باسكول ها     - - 22
دريافت ليست هاي وزن كشي دريافت ليست هاي وزن كشي     - - 33
انجام وزن كشي در موعد مقرر با هماهنگي مسئولان برگزاري انجام وزن كشي در موعد مقرر با هماهنگي مسئولان برگزاري     - - 44 ري        ز ولان بر ي  م رر ب  و  ر  ي  م وزن  ري ج ز ولان بر ي  م رر ب  و  ر  ي  م وزن  ج
ثبت وزن دقيق هر مبارز ثبت وزن دقيق هر مبارز     - - 55
زن ن ان      66 ل   ا ا ان ك   ك از زن ن انلا گذا  ل   ا ا ان ك   ك از لا گذا  علامت گذاري بازيكناني كه در بار اول به وزن نرسيده اندعلامت گذاري بازيكناني كه در بار اول به وزن نرسيده اند    - - 66
وزن كشي مجدد از بازيكناني كه در بار اول به وزن نرسيده اندوزن كشي مجدد از بازيكناني كه در بار اول به وزن نرسيده اند    - - 77
تهيه گزارش از وزن كشي و تحويل آن به مسئولان مربوطهتهيه گزارش از وزن كشي و تحويل آن به مسئولان مربوطه    - - 88
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داور بازرسيداور بازرسيداور بازرسداور بازرس
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از ف  داو  ازوظا ف  داو    وظايف  داور بازرسوظايف  داور بازرس  وظا
از     از     ازا  از     ا   ا  ن ل از  ا  ان ن ل از    ، اندازه بودن لباس و، اندازه بودن لباس و  داور بازرس ، در ميز بازرسيداور بازرس ، در ميز بازرسي    --   ان

تجهيزات ايمني مبارزين و نيز تطابق آنها با استانداردهاي تجهيزات ايمني مبارزين و نيز تطابق آنها با استانداردهاي 
. . ميشودميشود  فدراسيون جهاني توسط بازرس كنترلفدراسيون جهاني توسط بازرس كنترل

در صورتي كه تجهيزات تاييد نشوند ، از مبازردر خواست در صورتي كه تجهيزات تاييد نشوند ، از مبازردر خواست     در صورتي كه تجهيزات تاييد نشوند ، از مبازردر خواست در صورتي كه تجهيزات تاييد نشوند ، از مبازردر خواست     --
. . خواهد شد تا تجهيزات ايمني را تعويض نمايد خواهد شد تا تجهيزات ايمني را تعويض نمايد       

38



بازرس حتما لوازم و تجهيزات را دقيقا كنترل و  بازرس حتما لوازم و تجهيزات را دقيقا كنترل و  
..سپس كارت بازرسي بدهد سپس كارت بازرسي بدهد 

. . حتما روي كارت بازرسي سايز هوگو را بنويسيد حتما روي كارت بازرسي سايز هوگو را بنويسيد    يي
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سرداورسرداوراا
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  شرح وظايفشرح وظايف        - -   22––44
سرداور سرداور           - -   11––22––44
. . بر عهده سرداور است بر عهده سرداور است ه ه ققكنترل كامل مسابكنترل كامل مساب        - -   11––11––22––44 . . بر عهده سرداور است بر عهده سرداور است ه ه ققكنترل كامل مسابكنترل كامل مساب            44221111
شي جاك ، كومان ،   شي جاك ، كومان ،   : : سرداور  فرمان هاي سرداور  فرمان هاي         - -     22  - -   11––22––44

ازات   نده ، بازنده ، امت و ، ك سوك ، ك ش ، ش گان ، ب ازات  كال نده ، بازنده ، امت و ، ك سوك ، ك ش ، ش گان ، ب كاليو ، كي سوك ، كي شي ، شي گان ، برنده ، بازنده ، امتيازات  كاليو ، كي سوك ، كي شي ، شي گان ، برنده ، بازنده ، امتيازات  كال
همه اقدامات  همه اقدامات  . . را اعلام مي كند را اعلام مي كند   منفي ، اخطارها ، و عقب نشينيمنفي ، اخطارها ، و عقب نشيني

د  د نتا  اعلا  ش د دا  از تا د نتا  اعلا  ش . . سرداور پس از تاييد نتايج  اعلام مي شود سرداور پس از تاييد نتايج  اعلام مي شود   دا  از تا
مستقلا مستقلا سرداور بايد بر طبق قوانين گفته شده ، سرداور بايد بر طبق قوانين گفته شده ،         - -     33  - -   11––22––44

ا ا  گ  گ 
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اما اما . . امتياز نميدهد امتياز نميدهد اساسا سرداور  اساسا سرداور            --  44––11––22––44
ابقه  ابقه چنانچه در خلال م رس چنانچه در خلال م اي ب رس يك از داوران كنار ب اي ب يكي از داوران كنار براي بررسي يكي از داوران كنار براي بررسي چنانچه در خلال مسابقه چنانچه در خلال مسابقه يك از داوران كنار ب

، در اين  ، در اين  امتيازي كه ثبت نشده ، دست خود را بالا ببرد امتيازي كه ثبت نشده ، دست خود را بالا ببرد 
ا  ض  گ ا   ا  ط  ا ا ش ض  گ ا   ا  ط  ا شرايط سرداور براي بررسي موضوع دستور گردهمايي شرايط سرداور براي بررسي موضوع دستور گردهمايي ش

. . داوران را  صادر مي نمايد داوران را  صادر مي نمايد 
در صورتيكه تيم داوري متشكل از يك سرداور و سه داور در صورتيكه تيم داوري متشكل از يك سرداور و سه داور ( ( 

چنانچه دو داور كنار درخواست تعويض چنانچه دو داور كنار درخواست تعويض . ) . ) كنار باشد كنار باشد  چنانچه دو داور كنار درخواست تعويض چنانچه دو داور كنار درخواست تعويض . ) . ) كنار باشد كنار باشد 
نمايند ، سرداور بايد اين امر را  پذيرفته و نمايند ، سرداور بايد اين امر را  پذيرفته و ) ) راي راي ( ( امتياز  امتياز  
از  از ا د ) ) ا ا ( ( ا ا لا ن د ا ا ا لا ن . . را اصلاح نمايد را اصلاح نمايد ) ) راي راي ( ( امتياز امتياز   ا ا
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در صورتيكه تيم داوري متشكل از يك سرداور و چهار داور كنار  در صورتيكه تيم داوري متشكل از يك سرداور و چهار داور كنار  ( ( 
كك در صورتيكه دو داور كنار براي امتياز كليد زده باشند و  در صورتيكه دو داور كنار براي امتياز كليد زده باشند و  . ) . ) باشد باشد 

دو داور كنار ديگر كليد نزده باشند ، و تساوي دو بر دو بين آراء  دو داور كنار ديگر كليد نزده باشند ، و تساوي دو بر دو بين آراء  
سرداور  سرداور  ( ( داوران كنار بوجود آيد ، سرداور اين اختيار را دارد تا داوران كنار بوجود آيد ، سرداور اين اختيار را دارد تا آآ

..با اعلام اينكه امتياز بوده يا خير ، تساوي را از بين ببرد با اعلام اينكه امتياز بوده يا خير ، تساوي را از بين ببرد )  )  بايد بايد 
: : توضيح مترجم توضيح مترجم ( ( 

ينبا توجه به اينكه تاييد دو داور كنار براي ثبت امتياز كافي است ، اين  با توجه به اينكه تاييد دو داور كنار براي ثبت امتياز كافي است ، اين   ي ز ي ب ي بر ر ور و يي ي ب وج ينب ي ز ي ب ي بر ر ور و يي ي ب وج ب
. . قسمت از قانون بايد حذف شود قسمت از قانون بايد حذف شود 

از   از تنه و دو داور امت ك ، دو داور امت اي يك تكن از  اما چنانچه ب از تنه و دو داور امت ك ، دو داور امت اي يك تكن اما چنانچه براي يك تكنيك ، دو داور امتياز تنه و دو داور امتياز  اما چنانچه براي يك تكنيك ، دو داور امتياز تنه و دو داور امتياز  اما چنانچه ب
يكي از داوران كنار درخواست بررسي يكي از داوران كنار درخواست بررسي   صورت را ثبت نمايند وصورت را ثبت نمايند و

اي رفع اشتباه ، راي خود را صادر خواهد نمود نمايد ، نمايد ،  داور ب اي رفع اشتباه ، راي خود را صادر خواهد نمود س داور ب سرداور براي رفع اشتباه ، راي خود را صادر خواهد نمود سرداور براي رفع اشتباه ، راي خود را صادر خواهد نمود نمايد ، نمايد ، س
(.(.  
44



اد         44221155 ا  اد  ا ا  ي   1515 ا ا ت ت ي  د  ا ت ت ، در صورت تساوي ، در صورت تساوي   1515بر اساس ماده بر اساس ماده       --  55––11––22––44 د 
هر يك از هر يك از   برتريبرتريبدون امتياز در پايان راند چهارم مسابقه ، بدون امتياز در پايان راند چهارم مسابقه ، 

گ ط   ط      گ   . . اعلام ميگردد اعلام ميگردد توسط همه داوران توسط همه داوران مبارزين مبارزين    

45



دستور العمل اجراييدستور العمل اجرايي
در صورتي كه داوران كنار مخصوصا در مورد ضربه قانوني به منطقه  در صورتي كه داوران كنار مخصوصا در مورد ضربه قانوني به منطقه  

    اگر تيم داوري با سهاگر تيم داوري با سه: : ، مثالا ، مثالا صورت امتيازات متفاوتي بدهند صورت امتيازات متفاوتي بدهند   
داور كنار تشكيل شده باشد و يكي از داور يك امتياز را ثبت  داور كنار تشكيل شده باشد و يكي از داور يك امتياز را ثبت  

ثبت نكرده  ثبت نكرده    ي راي راامتياز و داور سوم هيچ امتيازامتياز و داور سوم هيچ امتيازسه سه كرده و داور دوم كرده و داور دوم 
هر هر باشد ،  و امتيازي براي آن تكنيك مورد تائيد قرار نگيرد ، باشد ،  و امتيازي براي آن تكنيك مورد تائيد قرار نگيرد ، 

يك از داوران مي تواند اشتباه را خاطر نشان كرده و در خواست يك از داوران مي تواند اشتباه را خاطر نشان كرده و در خواست 
ممدراين شرايط سرداور مي تواند با اعلام دراين شرايط سرداور مي تواند با اعلام . . بررسي  نمايند بررسي  نمايند 

مسابقه را  قطع و داوران كنار را گردهم آورده  ، از  مسابقه را  قطع و داوران كنار را گردهم آورده  ، از    ""شي گانشي گان  ""
پس از بحث وبررسي سر داور بايد نتيجه را  پس از بحث وبررسي سر داور بايد نتيجه را  . . آنان پرسش نمايد آنان پرسش نمايد  ي ش يپر ش يپر ي ب ر ي بر ب يپس ي ب ر ي بر ب پس

..اعلام كند اعلام كند 
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ك از  اا د    ن  از ا  ت ك  ا خ ان  ك از  گ  ز د    ن  از ا  ت ك  ا خ ان  گر در زمان درخواست كوچ براي بازبيني ويديويي ، هر يك از  گر در زمان درخواست كوچ براي بازبيني ويديويي ، هر يك از  ااگ  ز
قبل از دريافت قبل از دريافت داوران كنار درخواست بررسي نمايد ، سرداور داوران كنار درخواست بررسي نمايد ، سرداور 

ا   ع  ض ا گ آ   ان كنا  ا ت ك   ا ا  خ ع  ض ا گ آ   ان كنا  ا ت ك   ا درخواست كوچ ، داوران كنار را گرد آورده و موضوع را بررسي درخواست كوچ ، داوران كنار را گرد آورده و موضوع را بررسي خ
بدون بدون شد ، كوچ مي تواند شد ، كوچ مي تواند قضاوت اصلاح قضاوت اصلاح چنانچه چنانچه   ..مي نمايد مي نمايد 

اض ت ق ا تفاد از  اضا ت ق ا تفاد از  ند   ا ند نش ت   نش ا خ از ه د ه ك  ت نان ا خ از ه د ه ك  نان چنانچه كوچ باز هم درخواست چنانچه كوچ باز هم درخواست . . بنشيند بنشيند   استفاده از حق اعتراضاستفاده از حق اعتراض
بازبيني ويديويي داشته باشد ، سرداور درخواست وي را مي  بازبيني ويديويي داشته باشد ، سرداور درخواست وي را مي  

.  .  ) ) يعني اول كار تيم داوري بعد كار كوچ يعني اول كار تيم داوري بعد كار كوچ ( ( پذيرد پذيرد     ) ) يعن اول كار ت داوري بعد كار كوچ يعن اول كار ت داوري بعد كار كوچ ( ( ذ ذ 
كاربرد ديگر اين ماده در مواردي است كه سرداور در شمارش كاربرد ديگر اين ماده در مواردي است كه سرداور در شمارش 

ظ         ظ         ك    ك  اشتباه كند ، و داوران كنار نظري متفاوت از سرداور داشته باشد ،  اشتباه كند ، و داوران كنار نظري متفاوت از سرداور داشته باشد ،   ك    ك 
با بالا  با بالا  ) ) 44((    ""نت نت   ""يايا)  )  33((    ""ستست  ""داوران كنار بايد در شماره داوران كنار بايد در شماره 

..بردن دست درخواست بررسي  نمايد بردن دست درخواست بررسي  نمايد 
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ا  ت از  دد  ع  ا ش ل از آغاز  ا ق ت از  دد  ع  ا ش ل از آغاز  قبل از آغاز يا شروع مجدد بازي حتما قبل از آغاز يا شروع مجدد بازي حتما ق
..زمين ، داوران و ساير عوامل را چك كنيد زمين ، داوران و ساير عوامل را چك كنيد  چ ل و ر و و چن ل و ر و و ن

    
ت  ا از  از  ت ت ا ك ا اشد   ا ن ا كنا آ ك  ت  ت اگ  ا از  از  ت ت ا ك ا اشد   ا ن ا كنا آ ك  ت  اگر حتي يك داور كنار آماده نباشد ، ممكن است امتيازي را از دست اگر حتي يك داور كنار آماده نباشد ، ممكن است امتيازي را از دست اگ 

. . د د ييبدهبده
آ آگ آآگ . . زمان آغاز نمي شود زمان آغاز نمي شود   اگر منشي آماده نباشد ، اگر منشي آماده نباشد ، 

آيدآيد  ممكن است حادثه اي تلخ پيشممكن است حادثه اي تلخ پيش، ، اگر بازيكني آماده نباشد اگر بازيكني آماده نباشد  خخ
..اگر مربي نباشد ، شروع بازي غير ممكن است اگر مربي نباشد ، شروع بازي غير ممكن است 

و جراحت پيش آيد مسئوليت آن با  و جراحت پيش آيد مسئوليت آن با    اگر دكتر در محوطه حاضر نباشد اگر دكتر در محوطه حاضر نباشد 
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و جراحتي پيش آيد مسئوليت آن با  و جراحتي پيش آيد مسئوليت آن با  . . اگر دكتر در محوطه حاضر نباشد اگر دكتر در محوطه حاضر نباشد 
  كيست ؟كيست ؟



.  .  زمانيكه بازي را قطع مي كنيد لازم نيست بازيكنان بنشينند زمانيكه بازي را قطع مي كنيد لازم نيست بازيكنان بنشينند     زمانيكه بازي را قطع م كنيد لازم نيست بازيكنان بنشينند زمانيكه بازي را قطع م كنيد لازم نيست بازيكنان بنشينند 
كافي است به بازيكنان كافي است به بازيكنان . . اين كار از لحاظ علمي مردود است اين كار از لحاظ علمي مردود است 

  ..اعلام نماييد از خط حد خارج نشونداعلام نماييد از خط حد خارج نشوند  
در خلال بازي يا زمان استراحت بين دو راند مراقب  در خلال بازي يا زمان استراحت بين دو راند مراقب  

مبادا به سوي داوران يا ميز  مبادا به سوي داوران يا ميز    كوچها و بازيكنان باشيد كوچها و بازيكنان باشيد  مبادا به سوي داوران يا ميز  مبادا به سوي داوران يا ميز  . . كوچها و بازيكنان باشيد كوچها و بازيكنان باشيد 
  ..ناظر بروند و يا به يكديگر اهانت نمايند ناظر بروند و يا به يكديگر اهانت نمايند 

49



اشد  اگ   ه داشته  ل نتا ت ه تا د  ا اشد  اگ  دا  ه داشته  ل نتا ت ه تا د  ا سرداور بايد به تابلو نتايج توجه داشته باشد ، اگر  سرداور بايد به تابلو نتايج توجه داشته باشد ، اگر  دا 
ععمسابقه را قطع و  مسابقه را قطع و  اشكال يا اشتباهي بود ، بايد سريعا اشكال يا اشتباهي بود ، بايد سريعا 

. .   دددهدهاصلاح اصلاح دستور دستور 
وقتي بازيكني از خط خارج مي شود ، براي شروع وقتي بازيكني از خط خارج مي شود ، براي شروع 

به درون به درون بيش از يك متر بيش از يك متر حتما حتما   مجدد بايد وي رامجدد بايد وي را به درون به درون بيش از يك متر بيش از يك متر حتما حتما   مجدد بايد وي رامجدد بايد وي را
..محوطه آورد محوطه آورد 
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ايمنيايمنيايمنيايمني

سرداور به سايز و كيفيت محافظ ها ، آستين و پاچه  سرداور به سايز و كيفيت محافظ ها ، آستين و پاچه  
اشد  ه داشته  ا  ت اشد شل ه داشته  ا  ت د   شل از  ه دا  د اگ از  ه دا  اگ اگرچه داور بازرس وجود اگرچه داور بازرس وجود . . شلوار  توجه داشته باشد شلوار  توجه داشته باشد 

مسئوليت سرداور در اداره ايمن  مسئوليت سرداور در اداره ايمن    وجودوجوددارد ، با اين دارد ، با اين 
. . بازي است بازي است 
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مسئوليت در قبال امتيازمسئوليت در قبال امتياز
اگر امتيازي  اگر امتيازي  . .   سرداور مسئوليتي در قبال امتياز نداردسرداور مسئوليتي در قبال امتياز ندارد

مگر اينكه يكي  مگر اينكه يكي  . . نمايد نمايد نبايد مداخله نبايد مداخله نيامد ، سرداور نيامد ، سرداور  مگر اينكه يكي  مگر اينكه يكي  . . نمايد نمايد نبايد مداخله نبايد مداخله نيامد ، سرداور نيامد ، سرداور 
در در . . از داوران اعلام اشتباه و درخواست بررسي نمايد از داوران اعلام اشتباه و درخواست بررسي نمايد 

ط  ا ط ا  ا ا  ا  ا   ا  فقط   ك ا ا       ووفقط پرسيده شود كه امتياز بوده يا خير فقط پرسيده شود كه امتياز بوده يا خير اين شرايط اين شرايط     فقط   ك ا
  ..چند امتياز چند امتياز 
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وع بازي انجام شود ،   ل از ش وع بازي انجام شود ،  اگ خطاي ق ل از ش اگر خطايي قبل از شروع بازي انجام شود ،  اگر خطايي قبل از شروع بازي انجام شود ،  اگ خطاي ق
پس از چاريوت كيونگ ره ، چونبي و  پس از چاريوت كيونگ ره ، چونبي و  

جريمه را اعلام  جريمه را اعلام  و و شيجاك ، گاليو داده شيجاك ، گاليو داده 
د  ا د ن ا . . نماييد نماييد   ن
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د اعلام گال د اعلام گالا   موارد اعلام گاليوموارد اعلام گاليو  ا
يچسبيدن مبارزين پس از دو تا سه ثانيه  چسبيدن مبارزين پس از دو تا سه ثانيه    - - 11 و ز پس رزين ب ن بي يچ و ز پس رزين ب ن بي چ
) ) كيونگو يا گام جوم كيونگو يا گام جوم ( ( اعلام جريمه اعلام جريمه   - - 22
ن    33 ا لا ناك  نا ا لا ناك  ا اعلام ناك داوناعلام ناك داون  - - 33
)  )  كي شي كي شي ( ( آسيب يا جراحت بازيكن آسيب يا جراحت بازيكن   - - 44
))شيگان شيگان     - - موارد غير فني موارد غير فني ( ( قطع مسابقه قطع مسابقه   - - 55
) ) در صورت درخواست داور كنار در صورت درخواست داور كنار ((بررسي امتياز بررسي امتياز   - - 66 ز ي ي زبرر ي ي ربرر ور و ر ور رر ور و ر ور ر
يا منشييا منشي  ))معاون فني معاون فني ( ( بررسي مواردي كه ناظر بررسي مواردي كه ناظر   - - 77
اض ك     88 اض ك  ا ل ( (  ا ل      ((  
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  ))ويديو ري پلي ويديو ري پلي ( ( بررسي اعتراض كوچ بررسي اعتراض كوچ   - - 88



ا اا ك داور كنارداور كنارا ك
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داوران كنار داوران كنار     - -   22––22––44
امتيازات را بي درنگ  امتيازات را بي درنگ  داوران كنار بايد داوران كنار بايد     --  11––22––22––44

ت نمايند  ت نمايند ث ..ثبت نمايند ثبت نمايند ث
داوران كنار بايد در صورت درخواست داوران كنار بايد در صورت درخواست     --  22––22––22––44

..سرداور ، نظر خويش را صادقانه در اختيار وي  قرار دهند سرداور ، نظر خويش را صادقانه در اختيار وي  قرار دهند 
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ف دا كنا ف دا كناظا وظايف داور كناروظايف داور كنارظا
ثبت امتيازات ثبت امتيازات     - - 
مماعلام نظر صادقانه خويش به سرداور يا كميته قضايياعلام نظر صادقانه خويش به سرداور يا كميته قضايي    - - 
ثبت برتري در برگ مربوطه در صورت تساوي در پايان راند  ثبت برتري در برگ مربوطه در صورت تساوي در پايان راند      - - 

رمچهارم چهارم  رمچه چه
در ثبت امتياز  در ثبت امتياز  وي شخصا وي شخصا ي كه ي كه درخواست بررسي در صورتدرخواست بررسي در صورت    - - 

اشد  ده  اه ك اشد اشت ده  اه ك   اشت
58

  ..اشتباهي كرده باشد اشتباهي كرده باشد 



، دو يا سه امتياز و ، دو يا سه امتياز و اند اند بازيهاي امروزه بسيار ساده شده بازيهاي امروزه بسيار ساده شده 
..بعد رقص پا بعد رقص پا 

زت ،   ههددااكليد را كاملا فشار دكليد را كاملا فشار دبراي اطمينان از ثبت امتيازات ، براي اطمينان از ثبت امتيازات ،  ي بت  ز  ن  مي ي  زت ، بر ي بت  ز  ن  مي ي  ر بر لا  ر ي ر  لا    ي ر 
..و سپس آزاد كنيد و سپس آزاد كنيد 

ا  ا  ل  ا كا گ     ك  ا ا  ا  ل  ا كا گ     ك  براي بكار گيري هر دو دست سعي كنيد موبايل را با براي بكار گيري هر دو دست سعي كنيد موبايل را با ا 
..به كار ببريد به كار ببريد   شصتشصتدو انگشت دو انگشت 

هايشان براي هايشان براي معيارمعيارداوران كنار بايد تلاش نمايند تا داوران كنار بايد تلاش نمايند تا 
  امتياز گذاري تا حد امكان نزديك به هم باشد امتياز گذاري تا حد امكان نزديك به هم باشد 
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. . امتياز گذاري تا حد امكان نزديك به هم باشد امتياز گذاري تا حد امكان نزديك به هم باشد 



اح شده  اي امتياز دادن عجله نكنيد ، سيستم به گونه اي ط اح شده ب اي امتياز دادن عجله نكنيد ، سيستم به گونه اي ط براي امتياز دادن عجله نكنيد ، سيستم به گونه اي طراحي شده براي امتياز دادن عجله نكنيد ، سيستم به گونه اي طراحي شده ب
)  )  يك ثانيه پس از اولين كليد يك ثانيه پس از اولين كليد ( ( است كه شما به اندازه كافي است كه شما به اندازه كافي 

ا  ق  ا  ا ا ث ا ق  ا  ..براي ثبت امتياز وقت داريد براي ثبت امتياز وقت داريد ا ث ا
. . است است ثانيه  ثانيه    22//00    حداكثر سرعت عمل داوران حدودا حداكثر سرعت عمل داوران حدودا  و ور ل ر ور ور ل ر يير

سيستم از زمان اولين كليد زدن يك ثانيه براي دريافت سيستم از زمان اولين كليد زدن يك ثانيه براي دريافت 
د   ا ه انتظا خ د   ا  د د  كل ا ه انتظا خ د   ا  د . . كليدهاي بعدي  به انتظار خواهد يود كليدهاي بعدي  به انتظار خواهد يود   كل

بنابرين داوران ديگر يك ثانيه پس از اولين داور فرصت كليد بنابرين داوران ديگر يك ثانيه پس از اولين داور فرصت كليد 
))ثانيه ثانيه     22//11يعني يعني ( ( . . زدن دارند زدن دارند 

ي خواهند  شت ارت ديگ دو يا سه داور ديگ زمان ب ي خواهند به ع شت ارت ديگ دو يا سه داور ديگ زمان ب به ع
60

به عبارت ديگر دو يا سه داور ديگر زمان بيشتري خواهند به عبارت ديگر دو يا سه داور ديگر زمان بيشتري خواهند 
..داشت داشت 



  ..براي ديدن امتياز تلاش كنيد براي ديدن امتياز تلاش كنيد 

. .   اگر امتياز را نديديد ، هرگز كليد را نزنيداگر امتياز را نديديد ، هرگز كليد را نزنيد
.  .  كليد زدن بر اساس حدس و گمان هميشه درست نيست كليد زدن بر اساس حدس و گمان هميشه درست نيست 

. . ديده ايد ديده ايد   ،،  ضمن اينكه وظيفه شما ثبت امتيازاتي است كهضمن اينكه وظيفه شما ثبت امتيازاتي است كه  ديده ايد ديده ايد   ،،  ضمن اينكه وظيفه شما ثبت امتيازات است كهضمن اينكه وظيفه شما ثبت امتيازات است كه

در مورد تنه تكنيكهاي يك امتيازي را با كليد يك امتيازي و در مورد تنه تكنيكهاي يك امتيازي را با كليد يك امتيازي و 
. . ي ثبت كنيد ي ثبت كنيد ززدو امتيادو امتيا  تكنيكهاي دو امتيازي را با كليدتكنيكهاي دو امتيازي را با كليد
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ي زي ر ب  ي و  ي  ه يي زي ر ب  ي و  ي  ه ي  ي يو  ي ززو  بت  ي ي  بت  . . ي 



حتما حتما اگر در كليد زدن اشتباه كرديد و امتياز مسلمي نيامد ، اگر در كليد زدن اشتباه كرديد و امتياز مسلمي نيامد ، گگ
دست دست برخواسته ، برخواسته ، بلافاصله از جاي خود بلافاصله از جاي خود . . نماييد  نماييد    اعلاماعلام وييييمم وب وب وبر بر

..فرا خوانيد فرا خوانيد با صداي بلند با صداي بلند خود را بلند كرده و سرداور را خود را بلند كرده و سرداور را 
    

وظيفه وظيفه كنار كنار   ساير داوران ساير داوران اگر سرداور اين علامت را نديد ، اگر سرداور اين علامت را نديد ، 
. . حتي ناظر و منشي حتي ناظر و منشي . . دارند ، وي را آگاه نمايند دارند ، وي را آگاه نمايند 
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ياشتباهات انساني غير قابل اجتناب است و قانون بررسي اشتباهات انساني غير قابل اجتناب است و قانون بررسي  ر و ب ل ر يي ر و ب ل ر ي
ويديويي براي اصلاح همين گونه اشتباهات بوجود آمده ويديويي براي اصلاح همين گونه اشتباهات بوجود آمده 

  ..است است   ..است است 
چنانچه در ثبت امتيازي اشتباه يا تاخير داشتيد و آن امتياز چنانچه در ثبت امتيازي اشتباه يا تاخير داشتيد و آن امتياز 

ا   ا   ا ث    ا ا ا  ث    ا   ا ث    ا ا ثبت نشد و يا اشتباه ثبت شد ، حتما در خواست بررسي ثبت نشد و يا اشتباه ثبت شد ، حتما در خواست بررسي ث   
..نماييد نماييد 

در صورتيكه براي ثبت امتيازي كليد نزده يا تاخير داريد ، در صورتيكه براي ثبت امتيازي كليد نزده يا تاخير داريد ، 
..ابتدا كليد بزنيد و بلافاصله در خواست بررسي نماييد ابتدا كليد بزنيد و بلافاصله در خواست بررسي نماييد ..ابتدا كليد بزنيد و بلافاصله در خواست بررسي نماييد ابتدا كليد بزنيد و بلافاصله در خواست بررسي نماييد 

صداقت داور براي رفع اشتباه خود هميشه ستودني بوده و صداقت داور براي رفع اشتباه خود هميشه ستودني بوده و 
..اعتبار او را بالا مي برد اعتبار او را بالا مي برد 
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::در موارد زير كليد نزنيد در موارد زير كليد نزنيد 
گرفتن و ضربه زدن  گرفتن و ضربه زدن      --
ن      هل دادن و ضربه زدن  هل دادن و ضربه زدن      -- ن و ضرب ز ن  ل  ن و ضرب ز ل 
..اگر هر دو پاي هر يك از مبارزين بيرون از خط حد باشد اگر هر دو پاي هر يك از مبارزين بيرون از خط حد باشد     --

ا ا گال ا گال     ض ض    ا  ا ا ك ا  ا ك يا كومان سرداور يا كومان سرداور از گاليو از گاليو   پسپس  ضربه زدنضربه زدن  --
سرداور سرداور ( ( پس از پايان زمان راند و يا مسابقه پس از پايان زمان راند و يا مسابقه   ضربه زدنضربه زدن  --

))كومان نداده كومان نداده 
  ضربه زدن به حريف زمين افتادهضربه زدن به حريف زمين افتاده    --

64

  ضربه زدن به حريف زمين افتادهضربه زدن به حريف زمين افتاده    



ناظرناظرناظناظ
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ف ناظ ف ناظوظا وظايف ناظروظايف ناظروظا
بلكنترل اعضاي تيم داوري مسابقه با برگ ارنج داوران قبل كنترل اعضاي تيم داوري مسابقه با برگ ارنج داوران قبل     -- ج بر ب ب يم بلر ج بر ب ب يم ر

  از ورود به محوطه مسابقه از ورود به محوطه مسابقه 
قه     ا ند  ق   ت دق قهنظا ا ند  ق   ت دق   نظارت دقيق بر روند مسابقهنظارت دقيق بر روند مسابقه    --  نظا
نظارت دقيق بر عملكرد سرداور و داوران كنار و ارائه نظارت دقيق بر عملكرد سرداور و داوران كنار و ارائه     --

مشورت لازم به سرداورمشورت لازم به سرداور
پر كردن برگ ناظر بر طبق مقررات و تحويل آن به پر كردن برگ ناظر بر طبق مقررات و تحويل آن به     --       پر كردن برگ ناظر بر طبق مقررات و تحويل آن به پر كردن برگ ناظر بر طبق مقررات و تحويل آن به           

مسئول مربوطهمسئول مربوطه
گ گك ك
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نظارت بر عملكرد دقيق منشي و سيستم امتيازگذارينظارت بر عملكرد دقيق منشي و سيستم امتيازگذاري    --



از كار افتادن از كار افتادن : : آگاهي دادن به سرداور در مواردي از قبيل آگاهي دادن به سرداور در مواردي از قبيل     -- از كار افتادن از كار افتادن : : آگاهي دادن به سرداور در مواردي از قبيل آگاهي دادن به سرداور در مواردي از قبيل     
سيستم ، زمان كي شي و شيگان ، عدم حضور يا   آمادگي سيستم ، زمان كي شي و شيگان ، عدم حضور يا   آمادگي 
اي   ت دا كنا  ا خ زشك  د ا  ان كنا  ك  اي  دا ت دا كنا  ا خ زشك  د ا  ان كنا  ك  داوران كنار ، كوچ يا پزشك ، درخواست داور كنار براي  داوران كنار ، كوچ يا پزشك ، درخواست داور كنار براي  دا

بررسي  ، درخواست بررسي ويديويي از سوي كوچ و نيز بررسي  ، درخواست بررسي ويديويي از سوي كوچ و نيز 
ك ك ل كك ك ل     وجودوجود  مواردي كه به دليل اختلال در كار امكان ادامه مسابقهمواردي كه به دليل اختلال در كار امكان ادامه مسابقهك

غيرغير  نظم سالن ياحوادثنظم سالن ياحوادث  مانند برهم خوردنمانند برهم خوردن  نداشته باشد ،نداشته باشد ، مممم
آگاهي دادن به مسئول داوران يا كميته برگزاري در موارد آگاهي دادن به مسئول داوران يا كميته برگزاري در موارد     --

لزوم لزوم لزوم لزوم 
نظارت بر اجراي دستورالعمل هاي ارائه شده از سوي مسئول نظارت بر اجراي دستورالعمل هاي ارائه شده از سوي مسئول     --

داوران بر اساس قوانين جاري در آن مسابقه داوران بر اساس قوانين جاري در آن مسابقه آآ
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  داور بازبينداور بازبين  داور بازبينداور بازبين
))ري ويو ژوري ري ويو ژوري ( (  ))ري ويو ژوري ري ويو ژوري ( ( 

(( Review JuryReview Jury RJ )RJ )( ( Review Jury Review Jury –– RJ )RJ )
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(RJ)(RJ) ) ) ري ويو ژوري ري ويو ژوري ( ( داور بازبين داور بازبين     - -   33  

رئيس فدراسيون جهاني بر اساس رئيس فدراسيون جهاني بر اساس :  :  صلاحيت  صلاحيت        - -   11––33
داوران درجه يك و داوران درجه يك و معرفي رئيس كميته داوران ، از بين معرفي رئيس كميته داوران ، از بين  يي

. . ، داوران بازبين را منصوب مي نمايد ، داوران بازبين را منصوب مي نمايد   ممتازممتاز
ن          3322 از اي دا  ك  ك ك ن   از  ن  ك دا  از اي دا  ك  ك ك ن   از  ك دا  يك داور باز بين و يك كمك براي داور بازبين ، يك داور باز بين و يك كمك براي داور بازبين ،       --  22––33

. . براي هر زمين منصوب مي شوند براي هر زمين منصوب مي شوند 
داور بازبين ويديويي ، مسابقات را داور بازبين ويديويي ، مسابقات را :  :  شرح وظايف شرح وظايف       --  33––33

به اطلاع سرداور به اطلاع سرداور يك دقيقه يك دقيقه بازبيني و تيجه را ظرف مدت بازبيني و تيجه را ظرف مدت  ر ري ري رع ع
..مي رساند مي رساند 
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))ري ويو ژوري ري ويو ژوري ( ( وظايف داور بازبين وظايف داور بازبين  زبين ب ور ي زبينو ب ور ي ژوري((و ويو ژوريري ويو ))ري
( ( Review JuryReview Jury–– RJ )RJ )

ظظ نظارت دقيق به روند مسابقه نظارت دقيق به روند مسابقه     --11  
وردريافت دليل اعتراض كوچ از سرداوردريافت دليل اعتراض كوچ از سرداور    --22 ر ز وچ رض يل ورري ر ز وچ رض يل ري
ثانيه براي پذيرش ثانيه براي پذيرش ) ) 55((دقت در مورد رعايت زمان پنج دقت در مورد رعايت زمان پنج     --33

اض  ت اض ا ت اعتراض اعتراض ا
مشاهده ويديوي بازي مربوط به همان اعتراض مشاهده ويديوي بازي مربوط به همان اعتراض     --44
اعلام نتيجه به سرداور قبل از پايان يك دقيقه  اعلام نتيجه به سرداور قبل از پايان يك دقيقه      --55
ا      66 ا خ ت  ژ ث گ  ت ن   ا  ث ا خ ت  ژ ث گ  ت ن   ث
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ثبت نتيجه در برگ ويژه ثبت درخواستهاي بررسي ثبت نتيجه در برگ ويژه ثبت درخواستهاي بررسي     --66
ويديويي  ويديويي  



آنيد دقت ويديو بررسي آنيددر دقت ويديو بررسي : : در بررسي ويديو دقت آنيد در بررسي ويديو دقت آنيد ::در
..زمان مسابقه قطع نشده باشد زمان مسابقه قطع نشده باشد     --11 ب ع بب ع ب
. . هر دو مبارز در درون زمين بوده باشند هر دو مبارز در درون زمين بوده باشند     --22

ا گ      ا  ا گ ا   ا  ا   ..زمان پنج ثانيه رعايت گردد زمان پنج ثانيه رعايت گردد     --33
هارزشيابي محتواي فني حركات يا تكنيكهاارزشيابي محتواي فني حركات يا تكنيكها    --44 ي ي ر ي ي و بي ي هرز ي ي ر ي ي و بي ي رز
..در مورد امتياز ، با حركات ممنوع كسب نشده باشددر مورد امتياز ، با حركات ممنوع كسب نشده باشد    --55
تنها مورد درخواست را بررسي نماييد و نه بيشترتنها مورد درخواست را بررسي نماييد و نه بيشتر    --66
..زمان يك دقيقه براي اعلام نتيجه را رعايت نماييد زمان يك دقيقه براي اعلام نتيجه را رعايت نماييد     --77 يي ي ر ر يج لام ي بر ي ي ن ييز ي ر ر يج لام ي بر ي ي ن ز
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ييمنشيمنشي
منشي زمان مسابقه ، تام آوت و قطع زمان را  كنترل و نيز منشي زمان مسابقه ، تام آوت و قطع زمان را  كنترل و نيز 

ا  ا   ا  ا   ا ا ا ا   ا  ا   ا ..مي كند مي كند ثبت و منتشر ثبت و منتشر امتيازات و يا جرايم  را امتيازات و يا جرايم  را  ك  ك ث   ث   ا
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وظايف منشي وظايف منشي وظايف منش وظايف منش 
تنظيم و راه اندازي سيستم امتيازگذاري تنظيم و راه اندازي سيستم امتيازگذاري       --

ا        ت  ا ث ت  اث اند ق   ا ان  ان ز ا لا آغاز   اا اند ق   ا ان  ان ز ا لا آغاز   ند   ا ند  ن    و نيز برنده و نيز برنده   اعلام آغاز و پايان زمان مسابقه و راندهااعلام آغاز و پايان زمان مسابقه و راندهاثبت يا ثبت يا       --   ن 
ساير موارد مورد نياز خاص از  ساير موارد مورد نياز خاص از  ( ( ثبت امتيازات ، كيونگوها ، گام جوم ها ثبت امتيازات ، كيونگوها ، گام جوم ها       --

و و ... )... )قبيل ناك داون ، ناك آوت و قبيل ناك داون ، ناك آوت و  ك  ون ،  ك  و و بيل  ك  ون ،  ك  ... )... )بيل 
كي شي يا شيگان بنا بر اعلام سرداور كي شي يا شيگان بنا بر اعلام سرداور   ::  نگه داشتن زمان مسابقهنگه داشتن زمان مسابقه      --
ورآغاز مجدد زمان مسابقه بر اساس دستور سرداور آغاز مجدد زمان مسابقه بر اساس دستور سرداور       -- ر ور س بر ب ز ج ورز ر ور س بر ب ز ج ز
گذشتن زمان گذشتن زمان : : آگاهي دادن به سرداور در موارد لازم از قبيل آگاهي دادن به سرداور در موارد لازم از قبيل       --

سيستم  سيستم          شي ، مقدار زمان گذشته پس از اعلام شي گان ، از كارافتادن شي ، مقدار زمان گذشته پس از اعلام شي گان ، از كارافتادن   كيكي ييي م پس يي م پس ممي
، غيبت هر يك از داوران كنار ، يا پزشك ، ، غيبت هر يك از داوران كنار ، يا پزشك ، يا هوگو الكترئنيكي يا هوگو الكترئنيكي رايانه اي رايانه اي 

نداشته باشد ،  نداشته باشد ،    مواردي كه به دليل اختلال در كار امكان ادامه مسابقه وجود مواردي كه به دليل اختلال در كار امكان ادامه مسابقه وجود 
ادث غ ا  ال  دن نظ  ه خ ادث غانند  ا  ال  دن نظ  ه خ ه   انند  ق ه ت ق ت
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..مترقبه مترقبه   مانند برهم خوردن نظم سالن يا حوادث غيرمانند برهم خوردن نظم سالن يا حوادث غير



ا           4433 ا ك   ا ت ا ك   ت تركيب  داوران تركيب  داوران       - -   33––44
غير الكترونيكي غير الكترونيكي در صورتي كه از محافظ تنه در صورتي كه از محافظ تنه       --  11––33––44 ي يو يو ي ر يير ي ر ير

    ) ) 11((  يك يك استفاده شود ، تيم داوري  هر مسابقه مركب از استفاده شود ، تيم داوري  هر مسابقه مركب از 
..خواهند بود خواهند بود داور كنار داور كنار ) )   44( ( چهار چهار     سرداور وسرداور و ..خواهند بود خواهند بود داور كنار داور كنار ) )   44( ( چهار چهار     سرداور وسرداور و

الكترونيكي الكترونيكي در صورتي كه از محافظ تنه در صورتي كه از محافظ تنه       --  22––33––44
ك  ق  ا ا   فا ش     ك ا ق  ا ا   فا ش     ك ا ك ا  )  )    11( ( ا  )  )    11( ( از يك از يك استفاده شود ،  تيم داوري هر مسابقه مركب استفاده شود ،  تيم داوري هر مسابقه مركب 

. . كنار خواهند بود كنار خواهند بود   داورداور) )     33((سرداور و  سه سرداور و  سه 
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داورانداوران) ) ارنج ارنج ( ( چيدن چيدن         - -   44––44 ن نچي ج((چي جر ن))ر نور ور
چيدن تيم داوران هر مسابقه پس از تكميل  چيدن تيم داوران هر مسابقه پس از تكميل        --  11––44––44

د شد  ا ا خ ل ان د شد د ا ا خ ل ان . . جدول انجام خواهد شد جدول انجام خواهد شد   د
سرداوران و داوران كناري را كه داراي مليت سرداوران و داوران كناري را كه داراي مليت       --  22––44––44

هر يك از مبارزين باشند نمي توان براي داوري در آن هر يك از مبارزين باشند نمي توان براي داوري در آن 
. . مسابقه  ارنج كرد مسابقه  ارنج كرد  ر ج ر رب ج ر ب

، مي توان در ، مي توان در   تعداد داوران به حد كافي نباشدتعداد داوران به حد كافي نباشدالبته وقتي كه البته وقتي كه 
ا    ث ا ا ا ك ا   ث ا ا ا ك . . قائل شد قائل شد پست داور كنار استثناء پست داور كنار استثناء مورد مورد   قائل شد قائل شد  
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د  ا ا انتخاب ن ن  هت ان تلاش  كند تا  ته دا د ك ا ا انتخاب ن ن  هت ان تلاش  كند تا  ته دا . . كميته داوران تلاش مي كند تا بهترين را انتخاب نمايد كميته داوران تلاش مي كند تا بهترين را انتخاب نمايد   ك
مم  ..اما بهترينها هم اشتباه مي كنند اما بهترينها هم اشتباه مي كنند 

د  كه از كدا  ا ل ن ا كنت ازي  ان ه  نش دا ا  د  كه از كدا ت ا ل ن ا كنت ازي  ان ه  نش دا ا  حتما چينش داوران هر بازي را كنترل نماييد ، كه از كدام حتما چينش داوران هر بازي را كنترل نماييد ، كه از كدام ت
..هستند هستند ، قاره و يا قوميت خاص ، قاره و يا قوميت خاص منطقه منطقه استان ،كشور ، استان ،كشور ، 

د  اي ا داوران را پ از ه بازي تعويض ن د حت اي ا داوران را پ از ه بازي تعويض ن   حت
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. . حتما داوران را پس از هر بازي تعويض نماييد حتما داوران را پس از هر بازي تعويض نماييد 



. . جابجا شدن داوران در صد درستي راي آنان را بالا مي برد جابجا شدن داوران در صد درستي راي آنان را بالا مي برد  بر ي ب ر ن ي ر ي ر ر ن ور ن بج برج ي ب ر ن ي ر ي ر ر ن ور ن بج ج
و تيم و تيم پس از هر مسابقه تيم داوري از زمين خارج پس از هر مسابقه تيم داوري از زمين خارج حتما حتما 

د  ف ا  ز  د گ  ف ا  ز  ان ت   گ  ان ت  اگ لاز شد   حتي اگر لازم شد ، همان تيم حتي اگر لازم شد ، همان تيم . . ديگري را به زمين بفرستيد ديگري را به زمين بفرستيد  اگ لاز شد  
..را با جابجايي در پست ها به زمين بفرستيد را با جابجايي در پست ها به زمين بفرستيد 

  
د زمانبا با اگ اگ  د زمانك ديد و يا   ك اجه ب ديد و يا م اجه ب در در اندازه كاف داور اندازه كاف داور به به م در در اندازه كافي داور اندازه كافي داور به به مواجه بوديد و يا مواجه بوديد و يا   كمبود زمانكمبود زمانبا با اگر اگر 

نماييد تا هم نماييد تا هم داوران كنار را جابجا داوران كنار را جابجا اختيار نداشتيد ، حد اقل اختيار نداشتيد ، حد اقل 
ن  گ نش ا  ش ش   نشان  ن   ن ان  گ نش ا  ش ش   نشان  ن   جريان خون در بدنشان بيشتر شود و دچار خمودگي نشوند جريان خون در بدنشان بيشتر شود و دچار خمودگي نشوند ان 
و هم زاويه ديدشان نسبت به زمين تغيير يابد و باعث ايجاد و هم زاويه ديدشان نسبت به زمين تغيير يابد و باعث ايجاد 
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. . حس تازگي در آنان شود حس تازگي در آنان شود 



وومسئوليت داوريمسئوليت داوري    - -   55––44
تصميمات سرداور و داوران كنار  قطعي هستند و ايشان در تصميمات سرداور و داوران كنار  قطعي هستند و ايشان در 
مقابل كميته نضارت بر مسابقات ،  مسئول قضاوت خويش مقابل كميته نضارت بر مسابقات ،  مسئول قضاوت خويش مقابل كميته نضارت ب مسابقات ،  مسئول قضاوت خويش مقابل كميته نضارت ب مسابقات ،  مسئول قضاوت خويش 

  . . مي باشند مي باشند 
لباس داورانلباس داوران    - -   66––44
سرداوران و داوران كنار بايد لباسي را كه سرداوران و داوران كنار بايد لباسي را كه       --  11––66––44 سرداوران و داوران كنار بايد لباسي را كه سرداوران و داوران كنار بايد لباسي را كه         446611

. . توسط فدراسيون جهاني تكواندو تعيين شده ، بپوشند توسط فدراسيون جهاني تكواندو تعيين شده ، بپوشند 
ا ك         446622 ا  ا ا ا  ا ك ا ا   ا ا ك   ا  ا ا ا  ا ك ا ا   ا سر داوران و داوران كنار نبايد اشيايي را كه سر داوران و داوران كنار نبايد اشيايي را كه       --  22––66––44 

ممكن است موجب دخالت در روند مسابقه شوند ،  با ممكن است موجب دخالت در روند مسابقه شوند ،  با 
..خود به محوطه مبارزه ببرند خود به محوطه مبارزه ببرند 
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تفسيرتفسير

برجزئيات صلاحيت ، شرح وظايف ، سازماندهي و غيره بايد بر جزئيات صلاحيت ، شرح وظايف ، سازماندهي و غيره بايد بر  ي ب ير و ي ز ي و رح ي ي برجز ي ب ير و ي ز ي و رح ي ي جز
طبق  مقررات به كارگيري داوران بين المللي فدراسيون طبق  مقررات به كارگيري داوران بين المللي فدراسيون 

اشد  اندو  اشد جهان تك اندو  . . جهاني تكواندو باشد جهاني تكواندو باشد   جهان تك
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ررتفسيرتفسير  
جزئيات صلاحيت ، شرح وظايف ، سازماندهي و غيره بايد بر جزئيات صلاحيت ، شرح وظايف ، سازماندهي و غيره بايد بر 

طبق  مقررات به كارگيري داوران بين المللي فدراسيون طبق  مقررات به كارگيري داوران بين المللي فدراسيون طبق  مقررات به كارگيري داوران بين الملل فدراسيون طبق  مقررات به كارگيري داوران بين الملل فدراسيون 
. . جهاني تكواندو باشد جهاني تكواندو باشد 

تفسيرتفسير
يدر صورتي كه در چيدن داوران مسابقه اشتباهي رخ باشد ، يا در صورتي كه در چيدن داوران مسابقه اشتباهي رخ باشد ، يا  ب رخ ي ب ب ور چي ر ي ور ير ب رخ ي ب ب ور چي ر ي ور ر

هر يك از داوران ، مسابقه را غيرعادلانه قضاوت كرده هر يك از داوران ، مسابقه را غيرعادلانه قضاوت كرده 
تكب شده  باشد ،   ول م اه غ قابل ق تكب شده  باشد ،  باشد ، و يا اشت ول م اه غ قابل ق باشد ، و يا اشتباهي غير قابل قبولي مرتكب شده  باشد ،  باشد ، و يا اشتباهي غير قابل قبولي مرتكب شده  باشد ،  باشد ، و يا اشت

نماينده فني مي تواند با مشورت كميته نظارت بر مسابقات نماينده فني مي تواند با مشورت كميته نظارت بر مسابقات 
ا  ا   ض  ا  ذك  ا  ا ا  ا  ا   ا   ض  ا  ذك  ا  ا ا  ا  ..، داور يا داوران مذكور را تعويض يا تنبيه نمايد ، داور يا داوران مذكور را تعويض يا تنبيه نمايد  
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دوستان و همكاران عزيزدوستان و همكاران عزيزدوستان و همكاران عزيزدوستان و همكاران عزيز
ماميدوارم كه اين نرم افزار راه گشاي مشكلات داوران اميدوارم كه اين نرم افزار راه گشاي مشكلات داوران  مم م

. . ارزشمند ايراني باشد ارزشمند ايراني باشد 
هاين نرم افزار دانش فني شما و ساير عزيزان است و من تنها اين نرم افزار دانش فني شما و ساير عزيزان است و من تنها  ن و زيز ير و ي ش ر ز رم هين ن و زيز ير و ي ش ر ز رم ين

بنابرين نرم افزار بنابرين نرم افزار . . آنها را گردآوري و تنظيم نموده ام آنها را گردآوري و تنظيم نموده ام 
. . متعلق به همه شماست متعلق به همه شماست  ب بق ق

ضمنا مواردي كه در خلال دوره ها مطرح و بدست مي آيد ضمنا مواردي كه در خلال دوره ها مطرح و بدست مي آيد 
مي تواند در بهبود نرم افزار تاثير گذار باشد ، بنابرين مي تواند در بهبود نرم افزار تاثير گذار باشد ، بنابرين م تواند در بهبود نرم افزار تاثير گذار باشد ، بنابرين م تواند در بهبود نرم افزار تاثير گذار باشد ، بنابرين 

خواهشمندم نظرات ، پيشنهادات و يافته هاي خويش را خواهشمندم نظرات ، پيشنهادات و يافته هاي خويش را 
برايم ارسال فرماييد تا با نام خودتان در ويرايشهاي جديد برايم ارسال فرماييد تا با نام خودتان در ويرايشهاي جديد 
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برايم ارسال فرماييد تا با نام خودتان در ويرايشهاي جديد برايم ارسال فرماييد تا با نام خودتان در ويرايشهاي جديد 
. . ثبت گردد ثبت گردد 



دوستان عزيزدوستان عزيز

ميدانم كه  ميدانم كه  . . بنابرين كسي به دل نگيرد بنابرين كسي به دل نگيرد . . فايلهاي ويديويي نمونه است فايلهاي ويديويي نمونه است 
ل راحت ت است تا   ها خ ل دن به ف تن و نگاه ك ون نش ل راحت ت است تا  ب ها خ ل دن به ف تن و نگاه ك ون نش بيرون نشستن و نگاه كردن به فيلمها خيلي راحت تر است تا  بيرون نشستن و نگاه كردن به فيلمها خيلي راحت تر است تا  ب

. . داوري داوري 
ا   ك زا  ك  فقط  ا  ض ا ك زا  ك  فقط  ف   ض ا ف   ا   ا   بنابرين به تفسير توجه  بنابرين به تفسير توجه  ضمن اينكه دوربين فقط يك زاويه دارد ، ضمن اينكه دوربين فقط يك زاويه دارد ، 

..كنيد و نه تصميم داوران كنيد و نه تصميم داوران 
  ..فايلهاي خود را تازه كنيد فايلهاي خود را تازه كنيد . . هرچه از داوري مي دانيد كنار بگذاريد هرچه از داوري مي دانيد كنار بگذاريد گگ

دقيقه وقتدقيقه وقت  55
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